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Введение 

В соответствии с Конституцией Российской Федерации (Ст. 41) 
«каждый имеет право на охрану здоровья и медицинскую помощь». 
Федеральный закон от 29.12.2012 г. № 273-ФЭ «Об образовании в 
Российской Федерации» устанавливает, что одним из принципов 
государственной политики и правового регулирования отношений в сфере 
образования является «гуманистический характер образования, приоритет 
жизни и здоровья человека, прав и свобод личности» (п. 1 Ст. 3). 

Данный «Перечень заболеваний, патологических состояний, 
функциональных расстройств, особенностей физического развития, 
препятствующих поступлению на обучение и обучению по 
дополнительным общеобразовательным и основным профессиональным 
образовательным программам в области хореографического искусства» 
(далее также - Перечень) подготовлен с целью профилактики 
прогрессирования отклонений в состоянии здоровья обучающихся. 

Данный Перечень регламентирует прием на обучение и обучение в 
образовательных организациях, реализующих дополнительные 
предпрофессиональные образовательные программы («Искусство балета», 
«Хореографическое творчество»), основные профессиональные 
образовательные программы в области хореографического искусства (УГС 
52.00.00: образовательные программы среднего профессионального 
образования по специальностям «Искусство балета», «Искусство танца (по 
видам)», образовательные программы высшего образования по направлениям 
подготовки «Хореографическое искусство» и «Хореографическое 
исполнительство»), лиц, страдающих хроническими заболеваниями, 
анатомическими дефектами, функциональными расстройствами, 
особенностями физического развития, которые могут прогрессировать в 
процессе получения предпрофессионального и профессионального 
образования в области хореографического искусства, не позволяют 
безопасно для здоровья в полном объеме эффективно осваивать указанные 
выше образовательные программы. 

В данном Перечне приводятся нарушения здоровья, наиболее часто 
встречающиеся в детско-подростковой популяции. Решение о приеме на 
обучение по указанным выше образовательным программам лиц, 
страдающих нарушениями, не включенными в данный перечень, решается в 
индивидуальном порядке комиссией врачей-специалистов после 
углубленного обследования поступающего. 
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В Перечне в I столбце перечислены хронические заболевания и 
состояния, функциональные расстройства и анатомические дефекты, во II -
соответствующий шифр по международной классификации болезней 10-го 
пересмотра (МКБ-10), в Ш-ем столбце даны примечания, в основном 
указывающие на стадии заболеваний и их осложнения, при которых прием на 
обучение противопоказан. 

Все заболевания и патологические состояния, имеющие 
неблагоприятное течение, более выраженную форму или стадию, чем это 
предусмотрено данным Перечнем, являются абсолютно 
противопоказанными для поступления на обучение и обучение но 
вышеуказанным образовательным программам в области 
хореографического искусства. 

Данный Перечень подготовлен сотрудниками ФГАУ «НМИЦ здоровья 
детей» Минздрава России: д.м.н. профессором Л.М.Сухаревой, д.м.н. 
профессором И.К.Рапопорт, д.м.н. профессором П.И.Храмцовым, д.м.н. В.В. 
Чубаровским, а также заведующей амбулаторией медицинской ФГБОУ ВО 
«Московская государственная академия хореографии» педиатром 
Н.Н.Коршуновой. 

Издание второе, измененное и дополненное. 
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Перечень заболеваний, патологических состояний, функциональных 
расстройств, особенностей физического развития, препятствующих 

поступлению на обучение и обучению по дополнительным 
общеобразовательным и основным профессиональным 

образовательным программам в области хореографического искусства 
Классы, группы болезней, 
отдельные нозологические 

формы 

Шифр по 
МКБ-10 

Примечание 

Органы кровообращения 

пороки сердца 

- врожденные Q20-Q28 при отсутствии недоста-
точности кровообращения 

-приобретенные 134-138 

105-109 

при отсутствии недоста-
точности кровообращения 

пролапс митрального клапана 134.1 с регургитацией 

миокардит неревматической 
этиологии 

140-141 при полной клинической 
ремиссии 

ревматическая лихорадка 100-102 без порока сердца 
при отсутствии признаков 

активности ревматического 
процесса от 1 года до 5 лет 
после атаки 

нарушения ритма сердца и 
проводимости: 
-экстрасистолии; 
-тахиаритмии; 
-синдром преждевременного 
возбуждения желудочков; 
-брадиаритмии (СССУ, миграция 
предсердного водителя ритма) 

149.1-
149.4 

147 -148 

145.6 
149.5 
149.8 

при наличии нарушений 
функций сердца, аллоритмии; 
при наличии пароксизмов; 
при наличии синкопе 

блокады сердца: 
-предсердно-желудочковые 
блокады П-Шст; 
- внутрижелудочковые блокады 

144.0 
144.1-
144.3 

144.4-145 

синдром вегетативной дистонии 
по ваготоническому типу 

средние уровни САД и/или 
ДАД в пределах 10- 5-го 
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Классы, группы болезней, 
отдельные нозологические 

формы 

Шифр по 
МКБ-10 

Примечание 

процентиля и ниже для 
данного пола, возраста и 
роста при наличии вегета-
тивной дисфункции: 
потливость, повышенная 
утомляемость, головные боли, 
головокружения и др. 

синдром вегетативной дистонии 
по симпатикотоническому типу 

средние уровни САД и/или 
ДАД в пределах 90- 95-го 
процентиля для данного пола, 
возраста и роста при наличии 
вегетативной дисфункции: 
тахикардия, субфебрилитет, 
головные боли, голово-
кружения и отсутствие 
изменений в сосудах глазного 
дна и на ЭКГ 

артериальная гипертензия 110-115 средние уровни САД и/или 
ДАД равны или превышают 
значение 95-го процентиля 
для данного пола, возраста и 
роста; 
при появлении признаков 
сердечной недостаточности 
при головных болях, голово-
кружениях, изменениях в 
сосудах глазного дна и на 
ЭКГ 

варикозное расширение вен 
нижних конечностей, флебит и 
тромбофлебит поверхностных и 
глубоких вен нижних 
конечностей 

183 
180.0-
180.3 

при отсутствии венозной 
недостаточности; 
при наличии венозной 
недостаточности 

варикозное расширение вен 
мошонки и вен других 
локализаций 

186.1 при отсутствии венозной 
недостаточности; 
при наличии венозной 
недостаточности 

болезни артерий, артериол и 
капилляров, в т.ч. синдром Рейно 

170-179 
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Классы, группы болезней, 
отдельные нозологические 

формы 

Шифр по 
МКБ-10 

Примечание 

органы пищеварения 

врожденные деформации 
верхней и нижней челюсти 

КО 7 

хронический гастрит К29.4 
К29.5 
К29.7 

при наличии эндоско-
пических признаков 

хронический дуоденит, 
гастродуоденит 

К29.8-
К29.9 

при наличии эндоско-
пических признаков 

эрозивный гастродуоденит, язва 
желудка, язва 12-п. кишки 
(язвенная болезнь) 

К25 
К26 

в стадии ремиссии 

болезнь Крона, неспецифический 
язвенный колит 

К50- К52 в стадии ремиссии 

синдром нарушения кишечного 
всасывания 

К 90.0 в стадии ремиссии 

хронический панкреатит и 
другие болезни поджелудочной 
железы 

К86-К87 в стадии ремиссии 

хронический гепатит К 73 в стадии ремиссии 
состояние после перенесенного 
вирусного гепатита 

В15-В19 после снятия с диспансерного 
учета прием на обучение 
возможен после обяза-
тельного обследования 

хронический холецистит К 81.1 
К87 

в стадии ремиссии 

дискинезия пузырного протока и 
желчного пузыря 

К 82.8 
К87 

прием на обучение возможен 
после обязательного 
обследования 

другие болезни желчевыводящих 
путей 

К83 
К87 

в стадии ремиссии 

гельминтоз В65-В83 
грыжи К40-К46 после проведённого опера-

тивного лечения допуск к 
обучению возможен после 
обязательного обследования, 
но не ранее чем через 3 
месяца после операции 

выпячивание (близкое к 
выпадению) прямой кишки 

К62.3 
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Классы, группы болезней, 
отдельные нозологические 

формы 

Шифр по 
МКБ-10 

Примечание 

кровь и кроветворные органы 
анемии, связанные с питанием 
(железодефицитная и др.) 

D50-D53 вопрос о приеме решается 
индивидуально 

все болезни крови, кроветворных 
органов и отдельные нарушения, 
вовлекающие иммунный 
механизм, вне зависимости от 
степени их выраженности 

D55- D89 в стадии ремиссии 

органы дыхания 

врожденные аномалии [ пороки 
развития] легкого 

Q33 ячеистое легкое, кистозная 
(поликистозная) болезнь 
легкого, врожденные 
бронхоэктазы 

кистозная болезнь легкого 
(приобретенная) 

J98.4 

туберкулез органов дыхания и 
других систем организма 

А15-А18 излеченные формы; 
в стадии ремиссии 

состояние после перенесенной 
острой пневмонии при полном 
выздоровлении 

J12-J18 до 3-х месяцев после 
выздоровления 

хронический бронхит, простой, 
слизисто-гнойный, 
обструктивный, 
эмфизематозный, неуточненный 

J40-J42 
J44 

в стадии ремиссии 

астма бронхиальная J45 в стадии ремиссии 

бронхоэктатическая болезнь J47 в стадии ремиссии 

аллергический ринит J30 среднетяжелое и тяжелое 
течение 

хронический ринит J31.0 среднетяжелое и тяжелое 
течение 

поллиноз J30.1 среднетяжелое и тяжелое 
течение 

хронические болезни и 
гипертрофии миндалин и 
аденоидов 

J35 II-III и III ст. 

хронический синусит J32 в стадии ремиссии 

искривление носовой J34.2 вопрос о приеме решается 
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Классы, группы болезней, 
отдельные нозологические 

формы 

Шифр по 
МКБ-10 

Примечание 

перегородки с нарушениями 
дыхания 

индивидуально в зависимости 
от наличия или отсутствия 
нарушений дыхания и 
частоты обострений 

хронический назофарингит, 
хронический фарингит 

J31.1 
J31.2 

вопрос о приеме решается 
индивидуально в зависимости 
от наличия или отсутствия 
нарушений дыхания и 
частоты обострений 

хронический трахеит, 
хронический ларингит, 
хронический ларинготрахеит 

J37 вопрос о приеме решается 
индивидуально в зависимости 
от наличия или отсутствия 
нарушений дыхания и 
частоты обострений 

рецидивирующие носовые 
кровотечения 

R04.0 вопрос о приеме решается 
индивидуально в зависимости 
от наличия или отсутствия 
нарушений дыхания и 
частоты обострений 

озена 

ухо и сосцевидный отросток 

гнойный и неуточненный 
средний отит, эпитимпанит, 
мезотимпанит 

Н66 

хронический отит Н65-Н70 
Н75 

вопрос о приеме решается 
индивидуально в зависимости 
от остроты слуха и частоты 
обострений 

стойкие остаточные явления 
перенесенного отита (наличие 
сухих перфораций барабанной 
перепонки); другие болезни 
барабанной перепонки 

Н72-Н73 

отосклероз, кондуктивная и 
нейросенсорная потеря слуха (в 

Н80 
Н90 

шепотная речь слышна на 
расстоянии до 6 метров 

I 

8 



Классы, группы болезней, 
отдельные нозологические 

формы 

Шифр по 
МКБ-10 

Примечание 

том числе кохлеарный неврит и 
ДР-) 

Н93-Н95 

потеря слуха неуточненная (в т.ч. 
глухота на одно или оба уха) 

Н90.8 
Н91.9 

шепотная речь слышна на 
расстоянии до 6 метров 

нарушения вестибулярной 
функции, вестибулярные 
синдромы 

Н81-Н83 

психические расстройства и расстройства поведения 

фобические тревожные 
расстройства 

F40 выраженные 

неврастения, неврозы F48.0 при доминирующем 
психогенном факторе 

невротические реакции, 
связанные со стрессом 

F43.2 выраженные 

другие психические 
расстройства вследствие 
повреждения или 
дисфункции головного мозга 

F06.0-
F06.3 
F06.5 
F06.81-
F06.82 

во всех случаях 
психотических форм 

расстройства личности и 
поведения, обусловленные 
болезнью, повреждением или 
дисфункцией головного мозга 

F07 нерезко выраженные 

психические расстройства и 
расстройства поведения, 
связанные с (вызванные) 
употреблением психоактивных 
веществ 

F11-
F16.1 и 
F16.2 
F18-
F19.1 и 
F 19.2 
F1 * .5 

во всех случаях наличия 
синдрома зависимости и 
психотических форм 

эмоциональные расстройства, 
начинающиеся в детском и 

F90-F98 нерезко выраженные 
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